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MENU’ AUTUNNO - INVERNO SCUOLA INFANZIA e PRIMARIA

Riso all'olio Pizza Farfalle al pesto Ravioli al sugo Stelline in brodo di pollo
Merluzzo impanato Prosciutto cotto Spezzatino di tacchino Mozzarella Tortino prosciutto e formaggio
Insalata di fagiolini™* Carote™* Patate lesse " Inasalata Bietole all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta™ Frutta® Budino o yogurt Frutta® Frutta®
Pasta con pomodoro Riso in bianco Lasagne Pasta all'olio Passato di verdura
ﬂo:ﬂm@.ﬁo Bastoncini di pesce Prosciutto cotto Cosce di pollo al forno Scaloppine di maiale al :._Soa_
Insalata Fagiolini Insalata Patate Carote
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta® Yogurt o budino Frutta® Frutta™ Frutta®
Riso con pomodoro e parmig. |Pasta al pomodoro Fusilli al pesto Pastina in brodo di pollo Pizza
Prosciutto cotto Nagghy di pollo spezzatino suino bovino Merluzzo impanato Uovo sodo
Insalata "* Carote™* Patate Puré di patate Insalata verde
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta® Frutta® Frutta® Budino o yogurt Frutta™
Pasta in bianco Gnocchetti sardi al sugo® _|Risotto ai 4 formaggi Lasagne Passato di legumi con pasta
Bastoncini di pesce* Tacchino alla mugnaia Cotoletta di pollo Prosciutto cotto Polpettone
Spinaci all'olio Fagiolini Patate”" Insalata mista® Carote
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta™ Frutta® Frutta® Budino o yogurt
Tortellini al pomodoro Pasta in bianco Risotto al raga Pastina in brodo
Formaggio Nagghy di merluzzo Prosciutto cotto Arista Spezzatino di tacchino
Fagiolini Carote™* Finocchi e carote ** Patate al forno Biete
Pane Pane Pane Pane Pane
Yogurt® o budino Frutta® Frutta® Frutta™ Frutta®

*Prodotti da coltivazione Biologica
Dott.ssa Rita Cadoni

"* Prodotti da coltivazione Biologica che potrebbero essere surgelati

° Prodotti sardi * Prodotti che potrebbero essere surgelati

Si comunica che il memu potrebbe subire variazioni temporanee, date da problemi tecnici, mantenendo i prodotti previsti dal capitolato e approvati dal servizio SIAN.

Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o pit dei seguenti allergeni:

cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio, sedano

senape, semi di sesamo anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il del Reg. UE 1169/2011),

come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo” §§§ Per i rientri si potrebbero proporre alternative
In caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa” per i secondi piatti. Scelti dallo stesso 5@(@.&




