
Previeni 

Le punture di zanzara possono trasmettere virus e parassiti 

responsabili di malattie anche gravi 

Zanzare?  Mettile KO!

Proteggiti 
1 Quando sei all’aperto, indossa abiti 

chiari e coprenti, in particolare nelle 
ore notturne 

Svuota e pulisci regolarmente vasi, 
cisterne, grondaie, tombini, vasche, 
piscine per bambini e ciotole 

Info:  www.atssardegna.it 

Tratta con prodotti larvicidi, ogni 
15 giorni circa, tombini e pozzetti di 
sgrondo, zone di scolo e ristagno 

Proteggi i tombini con reti 
zanzariere 

Elimina i ristagni e gli accumuli di 
acqua nei giardini, negli orti 
e sui balconi 

Applica prodotti repellenti sulle parti 
scoperte del corpo 

Evita profumi, creme e dopobarba 

In casa usa zanzariere, condizionatori 
d’aria, elettroemanatori di insetticidi 
o spiralette 
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